ASSOCIAZIONE NAZIONALE
MARINAI D’ITALIA
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RINASCITA NUOTO TEAM ROMAGNA

RINASCITA NUOTO TEAM ROMAGNA ASD

in collaborazione con

ASSOCIAZIONE NAZIONALEMARINAI D'ITALIA

Organizzano

XXXII° TROFEO “BISANZIO NUOTA”
XXXV° TROFEO “GIANNI GAMBI”

Gare inserite nel Campionato Italiano di Mezzofondo e Fondo F.I.N. per I’anno 2024

GARA VALEVOLE PER IL CIRCUITO GRAND PRIX

Sabato 13 Luglio 2024

ore09:30 FONDO: 5000m TROFEO “BISANZIO NUOTA”
Ore11:30 ca. M.FONDO: 1 MIGLIO TROFEO “GIANNI GAMBI”
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Le due manifestazioni congiunte si svolgeranno in unica sede
PRESSO ANMI Associazione nazionale Marinai d’Italia, PIAZZALE

DELLA MARINA n.1, MARINA DI RAVENNA, RA
AMPIO PARCHEGGIO ADIACENTE LA SEDE DELLA MANIFESTAZIONE
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(https://goo.gl/maps/Qns1mjoExt8fYkqC9 link alla posizione su google maps con QR code a fianco)

5000 m - Bisanzio Nuota

1 MIGLIO - Trofeo Gambi

Al termine delle manifestazioni é previsto il consueto ristoro
con salsiccia e saraghina offerta a tutti gli atleti




ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente sul portale federale.

Apertura iscrizioni: 27 MAGGIO 2024. Termine iscrizioni: 08 LUGLIO 2024 ore 23:45
La quota di iscrizione ¢é cosi determinata:

CATEGORIE GIOVANILI: A, RAGAZZI, JUNIORES, CADETTI, ASSOLUTI
GARA miglio: EURO 20,00

GARA KM 5: EURO 30,00

CATEGORIE MASTER
GARA miglio: EURO 20,00
GARA KM 5: EURO 30,00

11 pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico all’ IBAN sotto riportato contestualmente all’invio delle
iscrizioni.
IBAN: IT 95 N 05387 13120 000000019028 intestato a Rinascita Nuoto Team Romagna asd. presso Banca
Popolare Emilia Romagna di Ravenna
11 pagamento andra notificato alla societa organizzatrice inviando ricevuta bonifico tramite posta elettronica
al seguente indirizzo: rinascitamaster@gmail.com indicando nella causale “nome societa e numero atleti”

- Lapartecipazione ¢ aperta a tutti gli atleti tesserati F.I.N. Agonisti ¢ Masters

- Come da regolamento federale non verranno accettate iscrizioni e/o modifiche sul campo gara.

- Numero massimo di iscrizioni: 5000m max 120 atleti, Miglio max 350 atleti. La societa organizzatrice si

riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni al raggiungimento del numero massimo di iscritti.

PROGRAMMA
SABATO 13/07/24:
- Ritrovo: campo gara (sede Marinai d’Italia Piazzale della Marina n.1, Marina di Ravenna) ore 8:00
-  APERTURA SEGRETERIE: ore 8.00
- CHIUSURA SEGRETERIE:
GARA 5 KM: ORE 8.45
GARA MIGLIO: ORE 10.30
- ORARIO DI PARTENZA GARE:
GARA 5 KM: ORE 09,15
GARA MIGLIO: ORE 11,30ca.

REGOLAMENTO
- Il percorso prevede un quadrilatero delimitato da n°4 boe di virata e n°2 boe di direzione. La linea di
partenza e il traguardo verranno posizionati fra la riva e le boe 1 ed 8. Gli atleti percorreranno un giro
antiorario mantenendo tutte le boe di virata alla propria sinistra. Il percorso verra illustrato in dettaglio ai

Miglio marino:
PART.-1-2-3-6-7-8-ARR.

5000m BISANZIO NUOTA:
Due giri del quadrilatero composto dalle boe 1-4-5-8.
1 Miglio TROFEO GAMBI:
Un giro del quadrilatero composto dalle boe 1-3-6-8.



L’organizzazione si riserva di apportare variazioni al percorso, informando il Giudice Arbitro e gli atleti
durante il briefing. Si riserva inoltre di variare o annullare la gara qualora le condizioni metereologiche o
del campo gara fossero tali da costituire pregiudizio all’incolumita degli atleti.

- Gli atleti dovranno esibire il tesserino federale in corso di validita, pena 1’esclusione dalla competizione.

- SI RICORDA CHE, COME DA REGOLAMENTO FEDERALE, GLI ATLETI MASTER
DOVRANNO AVERE LA BOA DI SEGNALAZIONE ROSSA O ARANCIONE O GIALLA DI
DIMENSIONI 60X30X10 PRIVA DI SCOMPARTI ED ANCORATA ALLA CINTURA CON UN
CAVO NON SUPERIORE A 50cm

- GLI ATLETI MASTER POTRANNO ISCRIVERSI AD UNA SOLA GARA PER SINGOLA
MANIFESTAZIONE.

- L’ORGANIZZAZIONE SI ATTERRA’ ALLE DISPOSIZIONI SANITARIE COVID 19 EVENTUALMENTE COMUNICATE
DALLE AUTORITA’ COMPETENTI

- Tempo massimo di gara: come da regolamento FIN.

- Lasicurezza degli atleti sara assicurata da un numero di imbarcazioni proporzionale al numero degli stessi,
sara inoltre predisposto un servizio sanitario di emergenza.

- Per quanto non previsto dal presente regolamento si rimanda al Regolamento Tecnico del Settore Nuoto di
Fondo emanato dalla F.ILN. per I’anno 2023/2024

RISULTATI E PREMIAZIONI

Saranno premiati con coppe i primi 3 atleti classificati assoluti maschi e femmine, e con medaglia i primi
classificati di ciascuna categoria e sesso.

- IL TROFEO BISANZIO NUOTA VERRA’ ASSEGNATO AL PRIMO MASCHIO E PRIMA
FEMMINA DELLA 5 Km ED IL TROFEO GIANNI GAMBI AL PRIMO MASCHIO E PRIMA
FEMMINA DEL MIGLIO MARINO

- Irisultati saranno pubblicati sui siti: www.goandswim.it — www.nuotomaster.it — www.federnuoto.it

- Per informazioni riguardanti la manifestazione contattare il responsabile Gian Luca Baroni tel.335-701683 1, oppure

via mail: rinascitamaster(@gmail.com

LOGISTICA
PER ALBERGHI E INFO TURISTICHE IAT MARINA DI RAVENNA 0544485800 / marinadiravenna@yvisitravenna.it



